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Introducción

La pandemia de COVID-19 transformó el panorama educativo global, 

obligando a la sociedad a adaptarse a nuevas estrategias y una 

“nueva normalidad”, impactando tanto en los procesos de enseñanza 

y aprendizaje como en el uso de tecnologías educativas que facilitaron el 

acceso a la educación (Gutiérrez-González et al., 2023; Shen et al., 2022). 

Adicionalmente, se destacaron tres áreas que permiten abordar los 

desafíos educativos: 1) esfuerzos a nivel escolar, como tutorías intensivas 

y colaboración docente; 2) alianzas con organizaciones comunitarias para 

apoyar a las comunidades más marginadas; y 3) promover la participación 

de los padres. Analizando cómo las iniciativas de aprendizaje en casa 

durante el cierre de escuelas se enfocaron en temas como disparidades 

de equidad, comunicación ineficaz de políticas educativas y factores 

que influyen en el éxito del aprendizaje a distancia (Cooper et al., 2021). 

Respecto a la recuperación pedagógica, se enfatiza que el uso de 

La educación es el movimiento de la oscuridad a la luz.

Allan Bloom
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retroalimentación positiva mejora las prácticas pedagógicas y el 

desarrollo intelectual de los estudiantes (Dolorier Zapata et al., 2022). 

Además, se destaca la importancia de programas educativos integrales 

que integren elementos psicológicos y pedagógicos. 

Las aulas móviles, descritas como espacios educativos móviles, permiten 

el acceso a comunidades marginadas y promueven la inclusión 

(Ballesteros Sentíes et al., 2021; Ministerio de Educación Formación 

Profesional y Deportes de España, 2023). Estas aulas enfrentan desafíos 

pero también ofrecen beneficios al brindar educación en áreas donde el 

acceso a las escuelas convencionales es limitado, apoyar a los estudiantes 

con retrasos académicos y mejorar los resultados de aprendizaje.

Metodología
Esta investigación aplicada tiene como objetivo analizar la efectividad 

de una intervención pedagógica para la recuperación de aprendizajes. 

Sigue un paradigma positivista con un enfoque cuantitativo y un 

diseño transversal, utilizando pre y post pruebas dentro del mismo 

grupo. Realizado en Ecuador, el estudio involucró a 304 estudiantes 

de Educación Básica de diversas instituciones (Tabla 6.1), utilizando un 

muestreo por conveniencia y principios éticos de la Declaración de 

Helsinki. 

Los criterios de inclusión se centraron en estudiantes con pérdida de 

aprendizaje y consentimiento informado de los tutores. El estudio utilizó 

pruebas estandarizadas de matemáticas, validadas mediante revisiones 

de contenido, criterio, constructo y expertos. Luego de identificar 

las brechas de aprendizaje de los estudiantes, se implementó una 

intervención personalizada alineada al currículo ecuatoriano durante 

ocho semanas. 

El análisis de datos se realizó utilizando el software SPSS y la prueba de 

Wilcoxon para evaluar el impacto de la intervención en la recuperación 

de los estudiantes.
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Variable Categoría No. %

Edad

4-6 62 20,39

7-9 98 32,24

10-12 125 41,12

13-15 19 6,25

Género
Masculino 195 64,14

Femenino 109 35,86

Etnicidad

Afroecuatoriano 11 3,62

Blanco 2 0,66

Indígena 24 7,89

Mestizo 267 87,83

Año escolar

1º-3º 104 34.21

4º-6º 92 30,26

7º-9º 108 35,53

Tipo de 
Institución 
Educativa

Público 231 75,99

Semipública 
(Fiscomisional) 34 11,18

Privado 39 12,83

Región

Amazonía 36 11,84

Costa 175 57,57

Sierra 93 30,59

Área
Rural 98 32,24

Urbano 206 67,76

Discapacidad
No 294 96,71

Sí 10 3,29

Tabla 6.1 
Datos sociodemográficos de los participantes
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Resultados
La prueba de normalidad muestra que la “edad” y las “calificaciones 

antes y después de la evaluación” no cumplen con el supuesto de 

normalidad, por lo que se requiere un análisis no paramétrico. La prueba 

de rangos con signo de Wilcoxon indica una diferencia significativa entre 

las calificaciones iniciales y finales (Z = -14,995, p < 0,001), lo que permite 

rechazar con seguridad la hipótesis nula.

La Figura 6.1 evidencia un impacto significativo en los grupos de edad 

más jóvenes, donde los participantes de 4 a 6 años y de 7 a 9 años 

mostraron las mayores mejoras (79% y 89%, respectivamente) desde 

puntajes iniciales bajos. En contraste, el grupo de 13 a 15 años, que 

comenzó con un nivel más alto, tuvo un progreso más moderado. Este 

patrón sugiere que la intervención fue particularmente efectiva en 

edades tempranas, potenciando habilidades emergentes.

Figura 6.1 
Comparación de rendimiento antes y después de la intervención basado en la edad
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Figura 6.2 
Comparación de rendimiento antes y después de la intervención basado en el género

Figura 6.3 
Comparación de rendimiento antes y después de la intervención basado en la etnia
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Figura 6.4 
Comparación de rendimiento antes y después de la intervención basado en la región

En la Figura 6.2, las mujeres destacan con un puntaje final superior 

(81% frente a 73% de los hombres), pese a partir de niveles similares. 

Asimismo, la Figura 6.3 muestra que la región Amazónica alcanzó 

un impacto sobresaliente con un puntaje final del 100%, superando 

significativamente a la Costa y la Sierra. 

Por otro lado, la Figura 6.4 resalta que los participantes rurales lograron 

mayores incrementos (92%) que los urbanos (68%), lo que indica una 

mayor receptividad de la intervención en contextos con menos acceso a 

recursos educativos previos.

Mientras que, las Figuras 6.5, 6.6 y 6.7 destacan la inclusividad y equidad de 

los resultados. Los participantes con discapacidad lograron un progreso 

equiparable a los sin discapacidad (80% frente a 76%), cerrando las 

brechas iniciales. Del mismo modo, los estudiantes de niveles escolares 

más bajos (1º-3º) tuvieron las mayores mejoras (92%), en contraste con 

los de niveles superiores (7º-9º), quienes alcanzaron puntajes finales más 

bajos (54%). 



81Más allá del aula: Tecnologías emergentes en la educación moderna

Figura 6.5 
Comparación de rendimiento antes y después de la intervención basado en el año escolar

Figura 6.6 
Comparación de rendimiento antes y después de la intervención basado en la zona de 
residencia
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Estos resultados confirman que las estrategias implementadas fueron 

más efectivas en poblaciones con mayor margen de mejora inicial.

La correlación entre las variables muestra una relación negativa 

significativa entre la edad y el nivel de mejora (diferencia entre los 

resultados del post-test y del pre-test). 

El coeficiente de correlación de Spearman es -0,173, lo que indica 

que a medida que aumenta la edad, la mejora tiende a disminuir 

ligeramente. La significación bilateral de 0,002 confirma que esta 

relación es estadísticamente significativa en el nivel 0,01. Con un total 

de 304 observaciones, los resultados están fuertemente respaldados 

estadísticamente.

Figura 6.7 
Comparación de rendimiento antes y después de la intervención basado en la presencia de 
discapacidad
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Conclusiones
La intervención pedagógica en Aulas Itinerantes resultó altamente 

efectiva para facilitar la recuperación de aprendizajes entre los 

estudiantes de Educación Básica, eliminando el rezago académico en 

el 100% de los casos y mejorando significativamente el desempeño del 

78,59% de los estudiantes. Esto resalta la importancia de los enfoques 

educativos focalizados y el apoyo personalizado en contextos vulnerables 

para garantizar una educación inclusiva y de calidad. 

Sin embargo, una limitación del estudio fue la diversidad de la muestra, 

lo que dificulta la generalización de los resultados. Se alienta a futuras 

investigaciones a explorar estas estrategias en contextos más amplios, 

considerando diferentes regiones, sistemas educativos y antecedentes 

estudiantiles para mejorar la escalabilidad y la efectividad de las 

intervenciones.
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